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Plano de Ensino

01. Dados de Identificacido da Disciplina:

Semestre: 2026.1 Curso: Nutri¢ao

Turma: A Cédigo Componente: | IME0467

Componente: BIOESTAT{iSTICA UA Responsavel: IME

Carga Horaria: | 48 UA Solicitante: FANUT

Tedrica/Pratica: | 48/- EAD/PCC: -/-

Horarios: 6M123 Docente: Prof(a) Tallyta Carolyne Martins Da
Silva

02. Ementa:
Apresentacdo de dados, caracterizagdo de populagdes baseada em parametrose estatisticas: média, mediana, moda, desvio- padrdo, coeficiente de
variagdo. Nogdes sobre probabilidade: fundamentos de probabilidade. Varidvel Aleatéria discreta e continua. Distribui¢des discretas: Bernoulli,
Binomial. Distribui¢des continuas: Normal, t- Student e Qui- quadrado. No¢des sobreamostragem. Distribuicdo amostral da média e proporcao. In-
tervalo deconfianga para média e proporcdo. Testes de Hipdteses: Conceitos basicos e procedimentos usuais. Teste qui- quadrado para independéncia.
Medidas de associag@o. Teste F para varidncia com um fator de classificagdo. Teste de comparacdes multiplas.

03. Programa:
1. Introducio a Bioestatistica. conceito e objetivos. Tipos de Dados. Tipos de varidveis.
2. Estatistica Descritiva: resumo de dados em tabelas e graficos. média, mediana, moda, variancia, desvio padrao e coeficiente de variacao.
3. Nogoes de probabilidade: fundamentos de probabilidade, probabilidade condicional, eventos independentes.
4. Varidveis aleatdrias: apresentacdio varidvel aleatéria discreta e continua. Distribui¢des discretas: Bernoulli e Binomial. Distribui¢des continuas:
Normal, t-Student e Qui-quadrado.
5. Inferéncia Estatistica - Populagdo e amostra. Estatisticas e parametros. Planos amostrais: Amostragem aleatdria simples, amostragem estratificada,
amostragem por conglomerados, amostragem sistemdtica, amostragem por conveniéncia.
6. Inferéncia Estatistica - Distribui¢do amostral da média. Estimacao Intervalar: Intervalo de confianca para média. Testes de Hip6teses: conceitos
bésicos, regras de decisdo, p-valor. Testes de qui-quadrado para independéncia e medidas de associacdo para varidveis qualitativas. Teste F para
comparacdo de duas variancias. Teste de hipSteses para comparag@o de médias de duas populagdes.
7. Andlise de Varidncia: andlise de variancia com um fator de classificacdo. Teste de compara¢des multiplas.

04. Cronograma:

1.

o

10.

11.
12.

Introducéo a Bioestatistica. Conceitos e objetivos. Tipos de Dados. Tipos de varidveis. (03 horas/aula)

2. Estatistica Descritiva: resumo de dados em tabelas e graficos. Média, mediana, moda, varidncia, desvio padrio e coeficiente de variagdo. (06
3. horas/aula)

4.
5

Nocdes de probabilidade: fundamentos de probabilidade, probabilidade condicional, eventos independentes. (06 horas/aula)

. Varidveis aleatérias: apresentacdo varidvel aleatdria discreta e continua. Distribui¢des discretas: Bernoulli e Binomial. Distribuicdes conti-

nuas:
Normal, t-Student e Qui-quadrado. (06 horas/aula)

Inferéncia Estatistica - Populag@o e amostra. Estatisticas e parametros. Planos amostrais: Amostragem aleatéria simples, amostragem estrati-
ficada,

amostragem por conglomerados, amostragem sistemadtica, amostragem por conveniéncia. (03 horas/aula)

Inferéncia Estatistica - Distribui¢do amostral da média. Estimacdo Intervalar: Intervalo de confianca para média. Testes de Hipdteses:
conceitos

basicos, regras de decisdo, p-valor. Testes de qui-quadrado para independéncia e medidas de associa¢do para varidveis qualitativas. Teste F
para comparacio de duas variancias. Teste de hipéteses para comparagdo de médias de duas populagdes. (12 horas/aula)

Andlise de Variancia: andlise de varidncia com um fator de classificagdo. Teste de comparac¢des multiplas. (03 horas/aula)

Avaliacdes (09 horas/aula).

05. Objetivos Gerais:
Fornecer ao aluno do curso de Nutricdo conhecimentos bdsicos em Estatistica Descritiva, Introducdo ao Célculo das Probabilidades, Introdugdo a
Inferéncia Estatistica, além de uma introducio a Andlise de Variancia, aplicados na drea da Bioestatistica.

06. Objetivos Especificos:

1.
2.

A
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Fornecer ao aluno conhecimentos introdutérios de Bioestatistica.

Tornar o aluno capaz de realizar uma andlise exploratdria de dados de maneira completa e com embasamento tedrico, isto €, realizar anélise
gréfica, tabular e cdlculo de medidas estatisticas.

Apresentar de maneira introdutdria conceitos de Probabilidades.
Apresentar de maneira introdutdria conceitos de Inferéncia Estatistica.
Apresentar de maneira introdutdria conceitos de Anélise de Varidncia.

Habituar o aluno a andlise e interpretacdo de dados.
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7. Habituar o aluno a apresentacdo dos resultados de uma andlise estatistica.

07. Metodologia:
As aulas serdo expositivas e dialogadas, utilizando quadro, giz ou pincel, Datashow e computador. O estimulo a participacdo dos alunos sera
feito a partir de metodologias ativas de aprendizagem, como sala de aula invertida, estudos de caso e projetos. Serdo utilizadas listas de exercicio
e estudos dirigidos para refor¢ar a compreensdo e aprofundar os conhecimentos dos alunos. A avaliag@o serd feita por meio de prova escrita e
desenvolvimento de projeto com apresentagdo dos resultados. Poder@o haver aulas no laboratério de informatica e/ou laboratérios da FANUT,
mediante disponibilidade. Nestes casos, os alunos serdo avisados previamente via SIGAA. As atividades supervisionadas mencionadas no Art. 16
do RGCG serdo apresentadas pelo professor em sala de aula e supervisionadas no horério de atendimento da disciplina.

08. Avaliacoes:
A avaliag@o da disciplina serd composta por quatro componentes, com notas variando de 0,0 (zero) a 10,0 (dez):

P1 — Avaliagdo Escrita: prova individual abordando os contetidos tedricos e praticos desenvolvidos até a data de sua aplicagdo.

P — Portfélio de Atividades (em grupo): serd composto por atividades de avaliagcdo continuada, realizadas ao longo do semestre, preferencialmente
durante as aulas. Essas atividades ter@o cardter pratico e aplicado, podendo incluir: Estudos de caso, Andlise de situagdes-problema, Resolugdo de
exercicios com dados reais ou simulados, entre outros. O portfélio tem como objetivo consolidar o aprendizado e estimular a aplica¢do dos contetidos
de forma progressiva e contextualizada.

R — Relatério Escrito do Projeto (em grupo): desenvolvimento de um projeto pratico, com foco na andlise de dados reais.

A — Apresentacio Oral do Projeto (em grupo): exposi¢do do projeto em grupo, com foco na clareza da comunicagdo, dominio do contetido e aplica-
¢do correta dos conceitos estatisticos.

Os grupos deverdo ser formados por 3 integrantes, que permanecerdo os mesmos tanto para o desenvolvimento do portfélio quanto para o projeto.
A média final (MF) serd obtida da seguinte forma:

MF =0,4P1+0,3P +0,15R+0,15A ¢))]

Calenddrio das avaliagdes:

* Avaliagdo Escrita (P1) e entrega do Portfélio (P) completo: 12/06/2026.

* Entrega do Relatdrio Escrito (R): 19/06/2026.

* Apresentacgdo dos projetos (A): 26/06/2026.

As datas das avaliagdes poderdo sofrer eventuais mudancas. Neste caso, os alunos serdo avisados via SIGAA.
As informagdes detalhadas sobre o projeto e o relatério serdo postadas no SIGAA.

S6 serdo consideradas informacdes oficiais aquelas constantes no plano de ensino ou SIGAA.

Informagdes importantes sobre o desenvolvimento do projeto:

1. Os alunos devem formar grupos de 3 integrantes. Cada grupo deverd escolher um tema relacionado a Nutri¢do que envolva andlise de dados.

2. Basicamente, espera-se que o(a) aluno(a) escolha um tema adequado, tanto do ponto de vista da técnica utilizada quanto sob os aspectos de
aplicacdo e exemplo.

3. Recomenda-se que os temas sejam escolhidos com antecedéncia.

4. Mais informagdes sobre o trabalho serdo dadas em sala e postadas no SIGAA.

>Observagdes Importantes:

1. Haverd avaliagdo em 2a chamada para o aluno que perder quaisquer atividades avaliativas, com auséncia justificada, de acordo com o RGCG
(Regimento Geral dos Cursos de Graduagio, ver em www.prograd.ufg.br, Menu, Informagdes Académicas, Regulamentos da Graduacido: RGCG -
CEPEC No 1661, de 29/11/2019. As solicitagdes de segunda chamada deverdo ser formalizadas, devidamente justificadas e comprovadas, junto a
secretaria da unidade responsdvel pela disciplina (IME). Neste caso, se requerimento de solicitacao for deferido, o aluno fard uma prova de reposi¢io
com data a ser definida pela professora.

2. O aluno serd aprovado se a média final (MF) for igual ou superior a 6 (seis) pontos;

3. Independente da nota, o aluno que nio tiver frequéncia igual ou superior a 0,75 da carga hordria total da disciplina, serd reprovado por falta.

09. Bibliografia:
[1]: VIEIRA, S.. Introdug@o a bioestatistica, Campus, 1998.
[2]: ARANGO, H. G.. Bioestatistica Tedrica e Computacional, Guanabara Koogan,2009.
[3]: PAGANO, M.; G AUVREAU, K.. Principios de Bioestatistica, CengageLearning, 2004.

10. Bibliografia Complementar:
[1]: BEIGUELMAN, B.. BEIGUELMAN, B., FUNPEC, 2002.
[2]: DORIA FILHO, U.. Introdugio a bioestatistica: para simples mortais, Negdcio,1999.
[3]: BUSSAB, W. O.; M ORETTIN, P. A. Estatistica Basica, Saraiva, 2004.
[4]: BERQUO, E. S.; SOUZA, J. M. P. G. S. L. D.. Bioestatistica, EPU, 1981.
[5]: SOUNIS, E.. Bioestatistica: principios fundamentais, metodologia estatistica, aplicag@o as ciéncias bioldgicas, Bioestatistica: principios funda-
mentais, metodologia estatistica, aplicagdo as ciéncias bioldgicas, 1975.
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11. Livros Texto:
[1]: VIEIRA, S.. Introdugdo a bioestatistica, Campus, 1998. (B1)
[2]: ARANGO, H. G.. Bioestatistica Tedrica e Computacional, Guanabara Koogan,2009. (B2)
[3]: PAGANO, M.; G AUVREAU, K.. Principios de Bioestatistica, CengageLearning, 2004. (B3)

12. Horarios:

Dia Horario Sala Distribuida

6“ M1 305, CAD (50)
6 M2 305, CAD (50)
6° M3 305, CAD (50)

13. Hor4ario de Atendimento do(a)s Professor(a):
1.  6a M1 305, CAD (50)
2.  6aM2 305, CAD (50)
3.  6aM3 305, CAD (50)

14. Professor(a):
Tallyta Carolyne Martins Da Silva.  Email: tallyta@ufg.br, IME

Prof(a) Tallyta Carolyne Martins Da Silva
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